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Reservorios: Servicio ambiental
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Foto Reservorio La Esmeralda, restaurado para riego de potreros y abrevadero.

Las evaluaciones de im-
pacto ambiental, buscan
mas que determinar un im-
pacto y sus consecuencias,
la promocién del conocimien-
to frente a la diversidad bio-

.' s s

l6gica y de los ecosistemas
como servicios ambientales.

De esta manera se pue-
de identificar y comprender
cémo el ambiente natural y
el ambiente humano se inte-

relacionan cuando se evalua
de manera integrada los im-
pactos de un proyecto. Este
es el caso del estudio de im-
pacto ambiental para el titulo
minero 13475, considerado

mineria esencial de materia-
les de construccion, segundo
recurso natural mas utilizado
por el ser humano después

del agua. GRAVILLERA 7
9 ALBANIA S A. A



Editorial I
Si es posible la mineria con un final feliz

El proyecto minero se ha
destacado por iniciar el pro-
ceso de restauracion de
manera simultanea con la
extraccion. Esto le ha permi-
tido generar actividades eco-
nomicas simultaneas como
es la ganaderia y la mineria.
Hasta el momento ha permi-
tido producir mas de 4.000
litros de leche diarios. Una
vez el proyecto se cierre, la
produccion puede ascender
a 10.000 litros/dia, gracias a
las labores de restauracion,
tendientes a la adecuacién
de potreros para el pastoreo
de ganado y a la estabiliza-
cion de reservorios para el
riego y los abrevaderos. Los
reservorios se convierten en
pieza clave tanto para ga-
rantizar actividades econé-
micas posteriores como para
ayudar al fortalecimiento de
ecosistemas donde prime la
avifauna. Por lo tanto, los re-
servorios son una forma de
restauracién que ha sido po-
sible gracias a la geo-forma
del yacimiento (paleocanal).

La ejecucion de la fase de
cierre ha logrado crear con
éxito habitats para aves, es-
pecialmente en inmediacio-
nes de los reservorios que
han sido construidos a tra-
vés de la estabilizacion de
los bordes con los lodos iner-
tes, provenientes del proce-
so de lavado de las gravas.
Los lodos se precipitan y el
agua vuelve a ser utilizada
en los procesos industriales
tanto mineros como agrope-
cuarios. Los lodos inertes-
han permitido disminuir las
lineas abruptas de los médu-
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Vista del reservorio Albania. Al fondo talud restaurado y revegetalizado

los de explotacion y adecuar
una morfologia natural con
diferencia de profundidades
del agua y su temperatura y
con “islas” para generar las
condiciones similares a las
encontradas en los lagos
naturales de la Sabana, lo
cual permite nidificar tranqui-
lamente a las aves a traves
de la revegetalizacion con
especies nativas, que pro-
porcionan alimento y refugio.
Para ello, Gravillera Albania
cuenta con un vivero donde

ha llevado a cabo la germi-
nacion y la estabilizacion de
especies rescatadas en el
proyecto.

Los reservorios contribu-
yen a la diversidad de vida
silvestre, especialmente
aves, pues la zona es con-
siderada como centro de
origen de aves acuaticas de
los Andes, incluyendo aves
migratorias de gran colorido.
Asimismo, sirven de hogar
para especies mamiferas.
Estas cualidades del ecosis-

tema ya se pueden apreciar
en los reservorios de Albania
y la Esmeralda ubicados en
el centro del proyecto.

En la medida que el plan
de cierre ha avanzado, se
han detectado aproximada-
mente 20 especies de aves,
repartidas en 7 6rdenes taxo-
noémicos y con grado de vul-
nerabilidad la Tingua Bogo-
tana (Rallus semiplumbeus)
que esta categorizada tan-
to en el Libro Rojo de Aves
Colombianas como en |la

[1] IUCN. Union internacional para la conservacion de la naturaleza, contribuye a encontrar soluciones pragmaticas para lo
[2] CITES. Convencion sobre el comercio internacional de especies amenazadas de fauna y flora silvestres. Es un acuerc



UICN[1] y la Resolucion del
Ministerio de Ambiente y De-
sarrollo Sostenible (MADS)
como En Peligro (EN).

Esta categoria (EN) hace
alusion a que un taxon con
este criterio esta “En Peligro”
cuando no estando “En peli-
gro critico”, enfrenta un alto
riesgo de extincion o deterio-
ro poblacional en estado sil-
vestre en el futuro cercano,
segun queda definido por
cualquiera de los criterios A
a E de la UICN. La segunda
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Fauna observada dentro del AID. Arbol en medio de un RAAPI (Reservorio de Apoyo Al Proceso Industrial)

y tercera especie sensible
que transitan o que utilizan
el Area de Influencia Direc-
ta son el Colibri (Campylop-
terus sp.) y el Gavilan (Circus
cyaneus) las cuales estan
categorizados en CITES|[Z]
(Convention on International
Trade in Endangered Spe-
cies of Wild Fauna and Flo-
ra) (suscrita por Colombia
Ley 17 de 1981) con el apén-
dice Il que incluye las espe-
cies que no necesariamente
estan amenazadas con la

extincion, pero en las que el
comercio debe ser controla-
do para evitar un uso incom-
patible con su supervivencia.

Para las demas especies,
se encontré que estan cate-
gorizadas tanto en el Libro
Rojo, como en CITES y en
la Resolucion 383 de 2010
en LC que quiere decir pre-
ocupacion menor y en Ss
que quiere decir: Sin status
de proteccion. Las mirlas, jil-
gueros cucaracheros, cope-
tones, golondrinas, canarios

s principales desafios ambientales y de desarrollo que afecta el planeta.
o internacional concertado entre gobiernos. Asegura que el comercio de flora y fauna no amenaza su supervivencia.

sabaneros, chirlobirlos, to-
ches, siriries, cardenales fo-
chas pollas de agua, gavila-
nes chulos, torcazas, garzas
ganaderas, patos zambulli-
dores y alcaravanes, hacen
parte de las especies detec-
tadas.

Algunas no existian antes
y otras han llegado, repo-
blando el area de influencia
directa del proyecto.

GRAVILLERA A
ALBANIA S A.
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'Medio Ambiente o

Restauracioén de los suelos
intervenidos por las actividades
mineras. Una tarea inaplazable

Desde el inicio del planea-
miento minero y durante la
ejecucion de las fases de mi-
neria, Gravillera Albania S.A.
ha tenido en cuenta las con-
diciones pasadas y actuales
de la zona, asi como el Es-
quema de Ordenamiento

Territorial del Municipio
EOT. Por este motivo, el plan
de cierre aprobado por la
autoridad ambiental busca
adecuar las zonas interve-
nidas de manera que sigan
siendo aptas para otra acti-
vidad econdémica, como por
ejemplo para este proyecto
las labores agropecuarias
para el establecimiento de
ganado de leche y de doble
propoésito. También se buscdo
obtener el mayor bienestar

de la poblacion, teniendo en
cuenta la disponibilidad de
los servicios ambientales,
manteniendo en la calidad
del suelo, su integridad fisi-
ca y reproductiva, destinan-
do zonas para conservacion,
preservacion, diversidad vy
estabilidad biologica como
es el rio Frio y su ronda de
proteccion.

Este proyecto minero se ha
caracterizado por el desarro-
llo de las actividades mineras
y agropecuarias de manera
paralela, permitiendo gene-
rar economias diferentes y
en areas fisicas similares, de
manera armonica.

Foto Gestion Ambiental. Vista aérea afio 1955 Zona RM 13475 donde se
aprecia la division de praderas para tareas agricolas y pecuarias principal-
mente

Resultados obtenidos

Muestra de ganado Jersey presente en el area de influencia directa del
proyecto

Gravillera Albania ha ve-
nido restaurando las zonas
explotadas con criterio, de
acuerdo con las necesidades

;AGRAVILLERA
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de las actividades agrope-
cuarias, extendiendo nueva-
mente la capa vegetal pre-
existente sobre el terreno.
Las restauraciones de sue-
lo en general han funcionado

muy bien, en términos agri-
colas, comportandose tan
productivo 0 mas que antes
de la intervencion minera.
Es de notar que el espesor
promedio de la capa vegetal
preexistente no superaba los
15cm de profundidad y su
contenido promedio de ma-
teria organica como carbon
organico no superaba el 4 %.
Era relativamente acida y de-
ficiente en Fosforo y Azufre.
Esto de acuerdo con los ana-
lisis efectuados a las pilas de
capa vegetal removida. Hoy
en dia se han superado esas
deficiencias, se han intro-
ducido especies de pastos
mas productivas y se le ha
dado un manejo mas meca-
nizado a los lotes gracias a
la nivelacion topografica que
ha sido posible mejorando

aspectos como la posibilidad
de riego y drenajes. Con las
capas de suelo neocolocado
y enmendado, se ha venido
cumpliendo un programa de
ganaderia, con ganado Jer-
sey, y con una productividad
que aparte de buena, va en
aumento durante los ultimos
tres anos.

La produccion de leche en
el area de interés minero,
antes del inicio del proyecto
era de 2000 litros/dia. Hoy
se producen mas de 4.000
litros/dia y la meta, una vez
se cierre el proyecto minero
de manera definitiva, sera de
10.000 litros/dia de leche de
mejor calidad en el mercado,
rica en solidos y apetecida
por las pasterizadoras de la
zona.
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Medio Ambiente
Mineria y ganaderia: actividades compatibles

Restituir las areas altera-
das para que vuelvan a ser
utiles, ajustandose a las ne-
cesidades de la zona y que
las actividades a desarrollar
sean compatibles con los
usos pre-existentes, se ha
convertido para Gravillera Al-
bania en un objetivo tan im-

Modulo VIl Proyecto Molino Montellano con establecimiento de pastos y avena forra-

jera para almacenamiento de heno.

por la mineria y que en este
momento, cuando aun hay
zonas en explotacién, tam-
bién se encuentran zonas
que han sido restauradas
en su totalidad y son aptas
para actividades agropecua-
rias de pastoreo y siembra
de pastos para alimento del
ganado (54 hectareas apro-

portante como la produccion
de gravas y arenas. Esto se
ha logrado gracias a la ex-
traccion por modulos donde
se interviene una minima
parte de area que permite la
restauracion de manera si-
multanea, devolviendo a los
terrenos alterados una con-

ximadamente) y reservorios
de almacenamiento de agua
para riego (45 hectareas
aproximadamente). Esto co-
rresponde al 55% del total
del area de uso minero.
Gravillera Albania contra-
ta servicios que consisten
en toma de muestras de
suelo instalado y suelos en

dicion productiva igual o su-
perior a la que tenia antes de
la intervencién minera.
Estos terrenos deben ser
estables, integrados al pai-
saje, con total control de los
procesos erosivos, con dre-
najes necesarios y sustrato
que permitan el desarrollo de

e

pila, para interpretar sus ca-
racteristicas fisicoquimicas
y de productividad asi como
la formulacién de técnicas
de mejoramiento de su ca-
pacidad productiva para su
posterior uso en actividades
agropecuarias. Estos ana-
lisis se ejecutan siempre
que terminan las labores de

la vegetacion por si misma.
De esta manera se reduce
el impacto visual, integrando
las zonas recuperadas al en-
torno paisajistico.

El sistema de explotacion
desarrollado por maddulos
ha permitido restaurar zonas
que ya fueron intervenidas

Instalacion de capa vegetal en area intervenida por la mineria.
Maodulo Il Proyecto Uricemex

Zona restaurada, utilizada para corte de pasto y almacenamiento
de heno para alimento del ganado

restauracion desde el punto
de vista minero dando cum-
plimiento a las obligaciones
del plan de manejo y garan-
tizando el servicio ambiental
del terreno para la actividad
ganadera y agricola.

GRAVILLERA A
ALBANIAS.A.



Nuestro Municipio

Alianza interinstitucional para el
desarrollo local entrega obras para
Tabio y su comunidad

Premio del Museo
de Arte Moderno
de Bogota para el
IERD Diego Gémez
de Mena.

Como recuerdo de la
dinamica generada en
el grupo del taller de
lenguaje filmico desa-
rrollado por Gravillera
Albania en este colegio
el estudiante Daniel
Chaparro apoyado por
el equipo profesional
de Rubrica Creativa,
participo a nivel na-
cional en el concurso
ofertado por MAMBO,
obteniendo la biblio-
teca de arte para ins-
tituciones educativas
del pais, esta contiene
20 libros referentes a
la historia y las expe-
riencias artistica de
autores en el mundo,
los cuales estan al ser-
vicio de la comunidad
educativa.

AGRAVILLERA
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De acuerdo con lo anun-
ciado en el anterior Bioal-
bania Informa, estas obras
son hoy una realidad que ya
presta servicio a la comuni-
dad en general.

El aula doble para IERD
Diego Gémez de Mena, se
ejecutd en el periodo no-
viembre de 2013 a febrero
de 2014, contemplando la
construcciéon del aula y la es-
tructura de acceso, lo Gravi-
llera Albania entrego a las di-
rectivas y a la administracion
municipal para servicio de la
comunidad educativa desde
el mes de febrero de 2014.

Por otro lado las activida-
des de reparcheo del tramo
de via desde la Fagua hasta
la Variante a cargo de Gra-
villera Albania se entregaron
a satisfaccién a la Adminis-
tracion Municipal mediante
su secretaria de infraestruc-
tura en el mes de Enero de
2014, esta se caracteriz6 por
sSu manejo para generar la
menor afectaciéon de la mo-
vilidad, trabajando en la op-
timizacién de tiempo, sefia-

Foto 22 Agosto de 2014. Avance de la obra, paradero
de la Variante Riofrio.

Aula doble colegio Diego Gomez de Mena — actividad de presentacion re-

sultados taller lenguaje filmico

lizacién e informacion para
protecciéon de los usuarios
de la via.

El paradero de la Varian-
te en el sentido Tabio Cajica,
que se habia considerado
una necesidad por el riesgo
de accidentalidad de peato-
nes y buses en el sector, es
hoy una propuesta de ges-
tion tripartita, que hace al lu-
gar mas seguro y de mejor
aspecto paisajistico. En un
acuerdo de voluntades la Al-
caldia Municipal, el vecino
sefor Alfonso Castro Gutié-

rrez quien cedié en calidad
de comodato el predio, la so-
licitud de la Junta de accion
comunal Sector Simoén Boli-
var y el aporte de materiales
y mano de obra por parte de
Gravillera Albania S.A., esta
obra fue entregada y presta
el servicio a la comunidad en
general pero especialmente
se beneficiaran los usuarios
del transporte publico re-
sidentes y trabajadores de
Riofrio y sus diferentes sec-
tores.

Entrega Febrero 2014. Al servicio de la comunidad la

obra de reparcheo tramo via desde La Fagua hasta

la Variante Riofrio
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'Nuestro Municipio

Avance grupos SENA Operacion de maquinaria pesada
y Técnicos en Operacion de maquinaria pesada.

La formacion para el tra-
bajo es una oportunidad de
crecimiento personal, pero
también una manera efectiva
de transformar comunidad
generando calidad de vida.
Gravillera Albania, ha apos-
tado a la educacion como
una estrategia efectiva en la
generacion de mejores con-
diciones de vida y desarrollo
comunitario. En una gestion
de alianza interinstitucional
se ha logrado la formacion
operaria y tecnica de mas de
40 personas de Tabio, hom-
bres y mujeres que se vincu-
laron en este programay con
esfuerzo y dedicacion han
logrado cumplir sus compro-
miso academico, laboral y
familiar.Es para el SENA una
opcidn de gran calidad contar
con la logistica brindada por
Gravillera Albania proyecto
Tabio, para la formacion en
operacion de maquinaria pe-
sada, complementada con

los recursos logisticos del
Centro Minero y su labora-
torio de entrenamiento, don-
de pudieron asistir nuestros
aprendices y recibir informa-
cion y acceso a las diferen-
tes maquinas recurso impor-
tante para su carrera. Solo
mediante estas alianzas se
logra llegar a mas personas
fuera de Sogamoso, mani-
fiestan los instructores que
han acompafado este pro-
ceso, ingenieros Dario Clavi-
joy German Cujaban.

A partir del mes de Octu-
bre los 22 aprendices SENA
del curso Tecnicos en opera-
cion de maquinaria pesada,
inician la fase de practica la-
boral, para lo cual el SENA
Regional Sogamoso nos ha
autorizado realizar trabajos
con personas naturales que
tengan maquinaria amarilla
donde los aprendices pue-
dan realizar sus pasantias
o sus horas de practica con

Foto 10 de marzo 2014. Primer dia de clases grupo Técnicos de operacién
de maquinaria pesada.

la figura de contrato laboral.
Estamos buscando opciones
en obras y empresas de la
Sabana Centro.

A la fecha del grupo Ope-
radores de maquinaria pe-
sada siete personas ya han
culminado su practica labo-
ral y estan en proceso sus
certificaciones de habilidad
profesional en el Centro Re-
gional Minero de Sogamoso.

Un aliado del programa para
el proceso de pasantia es la
Asociacion de Municipios de
la Sabana Centro - Asocen-
tro, esperamos contar con
mas empresarios y personas
que puedan darnos la opor-
tunidad de mostrar el talen-
to de las personas que aqui
se formaron. Mayor informa-
cion, comunidad@gravillera-
albania.com

Eventos Internos

Jornadas de capacitacion

i

Grupo Colaboradores de Mincivil.

Desde el mes de mayo
se ha venido realizando la
capacitacion sobre plan de
gestion social del proyecto
minero 13475 Tabio a todo
el personal de la operacion,
incluidos los grupos de con-
tratistas, estudiantes SENA,
etc., esta capacitacion per-
mite a los asistentes conocer
las nueve fichas del compo-
nente socioecondémico del
Plan de Gestion Ambiental,
las cuales hoy se tienen im-
plementadas actualizando la
informacion con los avances
reportados a la fecha.

La actualizacion sobre el
plan de gestion social nos
permite reiterar al equipo de
trabajo su importante com-
promiso y aporte a la gestion
con la comunidad brindando
adecuada informacién so-
bre programas y politicas,
que nos ayudan a sostener
relaciones cordiales y armo-
niosas con nuestros vecinos,
promoviendo de esta mane-
ra una comunicacion aserti-
va y directa.

GRAVILLERA A
ALBANIA S A.
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Eventos Internos

Celebracion de la Virgen del Carmen patrona de mineros y

transportadores

Contando con la participa-
cion de transportadores de
Tabio y Riofrio, la junta de
accion comunal del sector
Simoén Bolivar, los emplea-
dos y sus familias, se reali-
z0 la celebracion a Nuestra
senora la Virgen del Carmen
el pasado 16 de Julio en la
planta de Tabio, donde por
dos horas se detuvieron las
labores de despacho de ma-
terial y de manera sencilla
pero muy fraterna y devota
participamos de la misa y la
bendicion de los vehiculos.

Las fincas productoras de
leche se sumaron a la acti-
vidad apoyandonos con la
elaboracion del almuerzo y
la atencion de los asistentes.

No podia faltar la presen-

Fotos 16 de Julio de 2014 Celebramon de la Virgen del Carmen en Mlna Tabio

tacion del grupo musical La
Zaga Nortefia, talento de
Riofrio quienes amenizaron
la actividad.

Gravillera Albania, agrade-
ce a todos los asistentes su
valiosa participacion en este
evento que nos integra y for-
talece como vecinos y traba-
jadores del sector productivo
de la construccion..

Visitas a la Operacmn

Nos visitaron autoridades
y grupos de comunidad

En el primer semestre de
este afno, recibimos visitas
de la Unidad de planeacion
minero energética - UPME y
la Agencia nacional de licen-
cias ambientales ANLA, es-
tas son una oportunidad para
mostrar los avances y resul-
tados de las actividades em-
prendidas en recuperacion,
mitigacion 'y prevencion,
fortaleciendo este proyecto
minero y sus estrategias de
responsabilidad social, am-
biental y de calidad.

También la academia ha
querido conocer las estrate-
gias de mineria responsable
que en el proyecto 13475 de

AGRAVILLERA
ALBANIA S.A.

Visitantes tecnologos en supervision de actividades mineras del Centro Na-

cional Minero SENA Sogamoso.

Vista UPME Enero de 2014

Tabio venimos desarrollando,
el pasado 14 de agosto, reci-
bimos visita del grupo SENA
Sogamoso, 25 aprendices
de la Tecnologia en supervi-
sion de actividades mineras
hicieron el recorrido por las
instalaciones, preguntaron
por los diferentes programas
del plan de manejo ambien-
tal, y experimentaron como
la teoria de su programa de
formacién es una realidad
aplicada en la mineria.

Esta operacion es una
mina de puertas abiertas a la
comunidad, los invitamos a
crear sus grupos de maximo
30 personas y programar su
visita al proyecto para lo cual
estaremos atentos en el co-
rreo: comunidad@gravillera-
albania.com



del municipio y clientes de Gravillera Albania.
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Grupo de pequefios transportadores de Tabio recibiendo capacitacién en

seguridad vial y transporte, abril 2014

En el marco del Sistema
de Gestion de la Seguridad y
Salud en el Trabajo SG-SST
los pequefos transportado-
res de Rio Frio y de la zona
de influencia, fueron convo-
cados a la socializacion cero
accidentes de transito, bajo
los parametros de la POLI-
TICA SEGURIDAD VIAL Y
TRANSPORTE. EI objetivo

es prevenir, controlar y miti-
gar los peligros generadores
de riesgos, que puedan cau-
sar accidentes de transito,
los cuales afectan a nuestros
empleados, a la comunidad
y/o a los equipos en las dife-
rentes areas donde se desa-
rrollan actividades de carga
de agregados y afluencia ve-
hicular.

Jornada de actividad fisica - 2014

La Actividad Fisica como
estrategia preventiva en el
Sistema de Gestion de la
Seguridad y Salud en el Tra-
bajo SG-SST, se ha conver-
tido en una practica regular
de ejercicio que mejora en
nuestros empleados la salud
y calidad de vida, previene

dolores, disminuye el por-
centaje de grasa, aumenta
la masa corporal, mejora la
flexibilidad, rompe la rutina,
incrementa la concentracion
en las tareas, disminuye el
estrés, mitiga riesgos ergo-
nomicos Yy mejora el clima
laboral.

Jornada de actividad fisica, mes de junio de 2014
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Eventos Internos |
Seguridad y salud en el trabajo

Campaina de seguridad vial para conductores

Certificaciéon y capacitaciéon en trabajo seguro

en alturas

La compaiia reentreno y
certificé a todo su personal,
en Trabajo en Alturas Nivel
Avanzado de 40 horas, para
dar cumplimiento a la Ley
1409 del 23 de julio 2012, la
cual es de estricto cumpli-
miento por empresas, con-
tratistas, subcontratistas y

trabajadores de todas las ac-
tividades econdmicas de los
sectores formales e informa-
les que desarrollen trabajo
en alturas con peligro de cai-
das. Esta actividad fue lide-
rada por el SENA y ARL en
el primer semestre de 2014.

Grupo de operadores y supervisores recibiendo practica de entrenamiento

de trabajo en alturas

Equipo administrativo recibiendo instruccién y
entrenamiento de trabajo en alturas

GRAVILLERA A
ALBANIA S A.
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Eventos Internos

Capacitacion de la brigada de emergencia.

Contando con el apoyo de
la Defensa Civil Colombiana
- Junta Tabio, la brigada de
Emergencias de Gravillera
Albania recibié adaptacién
y capacitacion en salvamen-
to acuatico para el rescate,
reanimacién y estabilizaciéon

de un paciente por ahoga-
miento en aguas confinadas
o estancadas, en los meses
de abril y mayo, actividad
que se desarrollé balneario
Termales el Zipa municipio
de Tabio.

Foto capacitacion de la brigada de emergencia en rescate acuatico

nterés General
10 Consejos del Mécanico

P
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Actualizacion y capacitacién de supervisores

| e
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Grado Diplomado Lideres en seguridad, salud y medio ambiente. De izq a
der: Ing Hebert Cabrales, Supervisores Edier Buitrago, Alirio Mayorga, Silvi-
no Duran, Dimas Beltran, Guillermo Alvarez, Carlos Forero, William Castro,
Arnulfo Sanchez y Gestor SSL Natalia Nausa.

Gravillera Albania recono-
ce el esfuerzo, dedicacion
y compromiso de nuestros
Supervisores de areas y tra-
bajos criticos, quienes han
obtenido el titulo del Diplo-
mado “Formacién de Lideres

No olvide supervisar que
su llanta de repuesto este en
buen estado, cargue el gato
y un bloque de madera.
Revise los niveles de
fluido (aceite y agua) del
motor y de caja de velocida-
des.

Cuando el vehiculo se
recaliente no retire la tapa
del radiador sino adicione-
le agua fria para que pueda
destaparlo sin riesgo de que-
madura.

Revise la bateria y los
niveles de agua de la bate-
ria.

Revisar luces del carro
antes de viajar.

A No olvide verificar que
tiene el equipo de carretera

en Seguridad, Salud y Medio
Ambiente” otorgado por el
Consejo Colombiano de Se-
guridad, lo cual hace parte
de la actualizacion y moder-
nizacién de los procesos en
la planta.

completo, incluido el chaleco
reflectivo.

Verifique que los docu-
mentos de su vehiculo estén
vigentes.

] Es importante que tenga
presente la fecha de venci-
miento del extintor.

9. Cada seis meses debe
hacer revisar los frenos del
vehiculo.

Asegurese de hacer
mantenimiento  preventivo
del vehiculo incluidos los ki-
lometrajes recomendados
por el fabricante para cam-
bios de aceites.
Edier Buitrago — Su-
pervisor de taller de
mecanica proyecto mi-
nero 13475 - Tabio
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Qué es Rio+20?
Conferencia de las Naciones Unidas sobre
el Desarrollo sostenible

CIUDADES

+ HUMANASY SOSTENIBLES

2da

SNSRI DAL OGOS DE ALTO NIVEL R | 0 +20

Agosto 10, 11y 12 de 2014

Rio +20 es el nombre ac-
tual de la Conferencia de
las Naciones Unidas sobre
el Desarrollo sostenible.
En 2012, se cumplieron 20
anos de la celebracion de la
Cumbre para la Tierra (Rio
de Janeiro 1992), donde los
paises se comprometen a la
promocién de la equidad so-
cial y la proteccion ambien-
tal.

Rio +20 en Bogota que se
llevé a cabo entre el 10y 12
de agosto de 2014, busco
reunir a los gobiernos, insti-
tuciones, ONG’s y principa-
les grupos de interés como
mujeres, nifios, jovenes,
pueblos indigenas, comuni-

dad cientifica y técnica, agri-
cultores, etc., para acordar
medidas encaminadas a re-
ducir la pobreza a través del
empleo, promover el uso de
la energia no contaminante
y el uso racional de los re-
Cursos.

Naciones Unidas y el Pro-
grama de las Naciones Uni-
das para el Medio Ambien-
te UNEP escogié a Bogota
como sede por su compro-
miso con la sostenibilidad a
través de su Plan de Desa-
rrollo “Bogota Humana 2012
— 2016” que contempla poli-
ticas publicas para la mitiga-
cion y adaptacion al Cambio
Climatico, asi como la mo-

dernizacion del transporte
publico a través del fomento
de tecnologias limpias (ta-
xis eléctricos, fomento de
la utilizacion de la bicicleta)
y planes para la promocion
del turismo sostenible. Rio
+20 entrega una oportuni-
dad unica de pensar con cri-
terio global, por lo que todos
podemos actuar a nivel local
para asegurar nuestro futuro
comun.

Antecedentes

Las cumbres de Naciones
Unidas dedicadas al medio
ambiente, iniciaron en 1972
en Estocolmo. 20 afos des-
pués, se celebré en Rio de
Janeiro

(1992) y posteriormente en
Johannesburgo como Cum-
bre Mundial del Desarrollo
Sostenible (2002). Nueva-
mente se celebra en Rio de
Janeiro (2012) y Bogota fue
la nueva sede del evento
mundial. Se planea que la
proxima cumbre se desarro-
lle en Turquia.

1970 fue declarado por
Naciones Unidas como el
“afno de proteccion de la na-
turaleza”. Por tal motivo en
1972 se ejecuta la Cumbre
que abordd la proteccion ju-
ridica al medio ambiente a
escala internacional y se co-
noce como la Conferencia de
Estocolmo que reunié a 114
estados y un sin numero de
organizaciones internacio-
nales y ONG’s que lograron
la conformacion de fondos
para financiar programas y
planes de accion para solu-

cionar problemas ambienta-
les.

En 1992, en Rio se inclu-
ye el concepto de Desarrollo
Sostenible (satisfacer las ne-
cesidades del presente sin
comprometer las necesida-
des de las futuras generacio-
nes) y se genera el Informe
Brundtland titulado “Nuestro
Futuro Comun”.

Las conferencias y cum-
bres desarrolladas han
promovido convenios in-
ternacionales, la adopcion
de convenios como el de
Biodiversidad,  Diversidad
Biologica, lucha contra la
desertificacion, lograr la es-

tabilizacion de los gases
efecto invernadero, entre
otros

“El desarrollo sostenible
no es una opcion. Es el
unico camino que permite
a la humanidad compar-
tir una vida digna en este
nuestro unico planeta. Rio
+20 brinda a la generacion
de hoy, la oportunidad de
recorrer ese camino”.

Sha Zukang Se-

cretario General de la
Conferencia Rio+20

GRAVILLERA A
ALBANIA S A.
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'Compromiso Social

Talleres con comunidad
LA ARCILLA POSIBILI- "3 - ._g "‘

—_—

DAD DE JUEGO, EXPRE- = “ : :i‘q
SION Y PRODUCCION - 27 B - m
Docente Mary Garcia. i :

El disfrute del contacto
con la arcilla, es un privilegio
gue se dan los nifios y adul-
tos quienes dedicando disci-
plinadamente unas horas a
la semana pueden conocer
y acercarse a esta técnica y
SUS procesos.

Trabajando con arcilla, se
activan los sentidos y con la
creatividad como cualidad
humana, promovemos en
los diferentes ambitos de la
educacion escolar y familiar
la expresion de sus pensa-
mientos en cada obra.

Las arcillas tienen caracte-
risticas particulares en co-
lor, textura, resistencia, ge-
nerando a los sentidos de
quien las trabaja o las obser-
va la conciencia de las mara-
villas que nos permite hacer
un elemento tan noble como
la arcilla.

Los nifios con inquietudes,
presentan motivacion y de-
sarrollan en grupo habilida-
des que generan entre si un
ambiente de confianza e in-
tercambio de ideas de como
hacer a partir de sus percep-
ciones de la vida cotidiana.

En la region de la Sabana
de Cundinamarca, este pro-
ducto no solo hace parte de
las actividades de esparci-
miento de las personas sino
que se ha consolidado como
una actividad econdmica
que parte desde la pedago-
gia, la dedicacion artistica y
hasta la produccién de ele-
mentos utilitarios y de embe-
llecimiento para el hogar.

AGRAVILLERA
ALBANIA S.A.

Composicidn fotografica de actividades y obras realizadas por los usuarios de los talleres.



Compromiso Social

Entrega motobomba Defensa civil

Gestidon con sentido del
servicio publico y comunita-
rio. De acuerdo con el plan
de gestion social del proyec-
to minero 13475, mediante
el apoyo a la gestion insti-
tucional ratificamos nuestro
interés de trabajar con par-
ticipacion de la comunidad,
la administracion municipal y
la empresa privada recursos
que contribuyan al bienestar
y desarrollo de la comunidad
en Tabio.

Adicionalmente es un me-

dio que nos permite forta-
lecer los lazos de relacio-
namiento con instituciones,
organizaciones y grupos so-
ciales del municipio.

La oportunidad que nos
brinda este programa ha
permitido que Gravillera Al-
bania se sume a proyectos
como: la adecuacion y me-
joramiento del salén parro-
quial de la Vereda Riofrio,
dotacién de una motobom-
ba para atencion de emer-
gencias por inundacion con

BIOALBANIA 13

institucional
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Jornada dia de la lactancia materna y el bebé saludable

la Defensa Civil de Tabio,
obras para mejoramiento en
la sede del Grupo Carabine-
ros y guias caninos DECUN,
la construccion del aula eco-
l6gica en Colegio José de
San Martin, la celebracién
del dia de la lactancia ma-
terna y el bebé saludable
con el ESE Hospital Nues-
tra Sefiora del Carmen, el
mejoramiento de las instala-
ciones del parqueadero con
Cooptranstermales, la entre-
ga materiales para la cons-

truccién del aula de capaci-
tacion y entrenamiento de
Bomberos Tabio, las obras
de mejoramiento paisajistico
y embellecimiento del Cole-
gio Diego Gomez de Mena
con participacion del equipo
de profesores coordinadores
del Comité PRAE (Proyecto
Ambiental Estudiantil) de la
Institucion, entre otros es-
tos apoyos hacen parte de la
atencion a las necesidades
sentidas manifiestas por la
comunidad de Tabio.

Jornada PRAE IED Diego Gémez

de Mena GRAVILLERA A
ALBANIA S A.
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‘Compromiso Social

Eventos con el Municipio

Convocados por la Alcal-
dia Municipal y el Instituto de
Cultura Gravillera Albania se
hace participe de los eventos
de interés cultural y comuni-
tario desarrollados durante
el primer semestre de este
ano, de esta manera se con-
tribuye al fortalecimiento de

los lazos interinstitucionales.

En el mes de abril, con la
celebracion del aniversario
“411 afos de tradicion tabiu-
na - 1603 -2014”, nos suma-
mos a las competencias de
carrera atlética estudiantil,
campeonato simultaneo de
ajedrez, maraton de aerobi-

cos para adultos, entregan-
do los trofeos y medallas de
reconocimiento a primeros,
segundos Yy terceros lugares
de cada disciplina.

Para los 50 afios de “Cele-
bracién del dia del campesi-
noy la campesina”, participa-
mos como empresa privada

Y

con 20 kits de herramientas
con destino a las juntas de
accion comunal que se pre-
sentaron en el encuentro de
carrozas desfile de inicio de
la actividad el pasado 29 de
Junio de 2014.

AGRAVILLERA
ALBANIA S.A.

Evento entrega de premios celebracion dia del
campesino y la campesina alcaldia de Tabio

Carrozas dia del campesino, tematica ovnis y medio ambiente.
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Celebraciondiadelidioma, unaoportunidad para
mostrar los talentos de ninos y ninas de Riofrio

Este periddico en concertacion con la Institucidon Educativa Rural Departamental Diego Gomez de Mena, publica los
cuentos seleccionados por el jurado de docentes participantes en la actividad, como un medio de estimulacién y promocion
de los habitos de lectura y escritura en la comunidad. El concurso organizado por el area de Humanidades del Colegio
Diego Gomez de Mena entorno a la celebracion del “Dia del Idioma” el pasado mes de abril de 2014. Los talentos se atri-
buyen a nifios y nifias de la vereda de Riofrio en Tabio.

FOTOGRAFIA DE LA ESTUDIAN-
TE: AUTORA DIANY YULIANA OR-
TIZ LAVERDE Grado 902

EL NINO Y EL BALON
DE COLORES

En un pueblo muy lejano,
donde solamente la iglesia
del pueblo estaba hecha de
ladrillo, porque sus casas
eran chozas maltrechas,
construidas en cartén, latas
viejas y pedazos de made-
ra, sus techos eran de paja
y hojas de palma. Sus calles
dejaban volar la polvareda
con el paso de los carrua-
jes, pues nadie conocia el
pavimento, era tal la pobre-
za, que el unico que tenia
trabajo con frecuencia era el
sepulturero, ya que la gente
moria de alguna enfermedad
o0 de hambre, pues no exis-
tia una farmacia, menos un
hospital.

A las afueras de aquel po-
bre y humilde caserio, en la
colina mas cercana, vivian
Pedro y Matilde, dos campe-
sinos muy humildes quienes

a pesar de su pobreza, roga-
ban al cielo por tener un hijo.

Pues hacia ya varios afnos
tal vez mas de diez, que vi-
vian juntos y Matilde no ha-
bia podido conseguir un hijo.

Pedro cultivaba sus arra-
cachas, platano y yuca que
luego vendia en aquel case-
rio por unas cuantas mone-
das, con ello llevaba un poco
de comida para su casa.

Un dia Matilde estaba la-
vando en la quebrada cuan-
do de repente sintid un
mareo, en su cabeza y se-
guidamente un desmayo re-
pentino.

Pedro al llegar a la casa
noto la ausencia de su espo-
sa y corrié a buscarla.

Matilde... Matilde, gritaba
desesperado mientras reco-
rria el camino que conduce
a la quebrada. Cada vez era
mayor la angustia de Pedro
y mas velos su carrera, al
llegar al pozo donde con fre-
cuencia lavaba Matilde, la
miro desde lejos en la orilla
con apariencia desconcer-
tante.

Entonces tomo un poco de
agua en una vasija y la arrojo
sobre su rostro, Matilde dan-
do un sobre salto despertd
y de inmediato se aferrd al
cuello de su esposo.

Pero mujer que te paso
dijo Pedro, espera carifio no
comprendo todavia, estaba
lavando y de pronto senti
que el mundo daba vueltas y

cai luego no recuerdo nada
mas, creo que me quede
dormida.

Pedro con una sonrisa en
los labio exclamo fuertemen-
te, mujer, mujer, creo saber
qué te pasa, Dios escucho
nuestros ruegos, por fin vas
a dar a luz a nuestro hijo.

Aunque pocas veces se
ponian de acuerdo, mientras
uno queria un nifo, la otra
queria una nifa, mientras
uno queria llevarlo al cam-
po, la otra queria que ayu-
dara en los quehaceres de la
casa, bueno en fin, pasados
nueve meses irrumpié en
aquella humilde choza de la
colina el llanto de un bebé.
Si era un hermoso nifio fuer-
te, robusto, de ojos claros y
con cabellos de oro rizados;
coémo lo llamaremos? Se lla-
mara Jarol, si Jarol me gus-
ta. Hola mi pequeno Jarol,
te queremos muchos, desde
hoy seras la razon de nues-
tras vidas y tu papi y yo ha-
remos lo que sea para que
estés bien.

Pero en realidad todo se-
guia siendo pobreza, pa-
saban los dias y Jarol iba
creciendo, un dia cuando el
nifo tenia unos cuatro anos
bajaron al pueblo a la misa
del domingo, como ya era
costumbre en un patio em-
polvado dos niflos jugaban
con un balén, Jarol nunca
habia visto tal cosa. Mientras
sus padres entraban al tem-

plo Jarol se quedd sentado
en las escaleras de la puerta
del templo contemplando a
los nifos que corrian tas el
balébn mientras reian y gri-
taban alegremente, poco a
poco fue quedando dormido
en las escaleras y mientras
dormia una voz dulce le de-
cia Jarol, Jarol, ven a mi y
contemplo un campo verde y
muy plano un balon lleno de
colores, algo inimaginable
para la mente del pequefio
y al mirarlo detenidamente,
era él quien le hablaba a Ja-
rol, ven quieres ser mi ami-
go. El pequefio no sabia que
contestar, pero corri6 tras él
balon rapidamente. El baldn
rodaba por todos los lados y
Jarol felizmente lo seguia y
lo pateaba con gran destre-
za, €l no queria despertar de
aquel suefio, se sentia muy
feliz a sus cuatro afios por
fin tenia un amigo con quien
jugar y poder hablar. De re-
pente sintié un fuerte tirén de
sus manos y una voz fuerte
decia Jarol despierta... era
su padre, quien lo llamaba,
vamos hijo no te quedes ahi,
ya termino la oracion, vamos
a la casa.

Jarol sali6 tras ellos y du-
rante el camino no hacia mas
que mirar atras y sonreir, su
actitud para los padres fue
extrafia pero no preocupan-

GRAVILLERA A
ALBANIA S.A.
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te, al fin y al cabo solo era
un niflo. Desde ese dia Jarol
estaba muy alegre, siempre
se le veia jugar con alguien,
corria  muchisimo y hacia
movimientos extrafos pero
tan solo era un pequefo,
podia ver a su amigo imagi-
nario, aquel balén colorido
de su sueno, ahora se habia
convertido en su compariero
inseparable.

Jarol crecia mas y mas, un
dia cuando yaiba a la escue-
la, mas o menos a sus ocho
anos, paso por el pueblo un
grupo de personas quizas
turistas; lo cierto es que vie-
ron a Jarol correr tras un vie-
jo balon en el mismo patio
empolvado de la escuelita
abandonada frente a la igle-
sia, se interesaron en él, asi
que buscaron a sus padres
y después de conversar lle-
garon a un acuerdo, queria
llevar a Jarol para probar
sus habilidades con el balon,
desde entonces Jarol jamas
volvié por la escuela, y nadie
mas en aquel humilde case-
rio, supo de él.

Jarol viajo muy lejos, don-
de hizo parte de una escuela
de futbol y logrando figurar
entre los mejores jugadores
del mundo.

Lo extrafo de esta historia
es que un dia después de
un gran partido, cuando Ja-
rol ya tenia 26 afnos se que-
dé dormido en las gradas
de un gran estadio y en su
suefno, vio como una esfera
llena de colores descendia
lentamente hasta ponerse
frente a él, jJarol, Jarol!, le
decia no olvides tus raices,
recuerda cuantos nifios mas
estan llenos de pobreza en

AGRAVILLERA
ALBANIA S.A.

tu pueblo, debes ir con ellos
y compartir tu felicidad y tus
triunfos, eres tu mi amigo
imaginario por favor sigue mi
consejo.

Jarol despertd sobresalta-
do y con una sola idea en su
cabeza, de inmediato empe-
zar a planear su regreso a
casa.

Ya sus padres no tenian
cultivos, no se dedicaban a
trabajar la tierra, ahora de-
pendian del dinero que Jarol
les enviaba, vivieron con ma-
yores comodidades, en una
ciudad. Jarol les contd sobre
sus planes, ellos estuvieron
de acuerdo totalmente, des-
pués de tres afos, ya tenia
29 anos, el pueblo ya no era
un caserio de chozas, ni tu-
gurios, ni la secuela estaba
abandonada. Todo estaba
transformado, el gran patio
polvoriento era un espléndi-
do campo de fatbol, las vias
estaban pavimentadas, ese
dia los nifios se veian muy fe-
lices, esperaban un gran jue-
go, eran las grandes estre-
llas de futbol para agradecer
a alguien tanto progreso, se
trataba de Jarol y su equipo
quienes celebran la recons-
truccién del pueblo, todo era
felicidad, se decian palabras
de gratitud, se contaban los
diferentes logros, pero lo
mejor fue cuando terminado
el partido, los presentes ob-
servaron como en la torre de
la iglesia flotaba una enorme
esfera de colores, entonces
Jarol exclamo jmiren el res-
ponsable de tantas alegrias,
es mi gran amigo de colores
quien me acompafa desde
nifo, gracias mi gran amigo
grito Jarol, y dicho esto el
balén de colores desapare-
cio en el horizonte como una
estrella fugaz.

IERD DIEGO GOMEZ DE
MENA — VEREDA RIOFRIO
OCCIDENTAL - TABIO
AUTORA: DIANY YULIANA
ORTIZ LAVERDE Grado 902.
Abril 23 de 2014.

SUENO DE UN
CAMPEON
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Mateo fue un nifio que na-
cio como un milagro, alegran-
do a sus padres. Su mama
era directora de un canal de
Television y su papa era en-
trenador del equipo de futbol
Santa Fe.

Tenia una gran atraccién
por el futbol, desde pequefio
jugaba muy bien y entrenaba
con Sus amigos y su papa.

Con el apoyo de sus pa-
dres y un gran esfuerzo de
su parte, lograba todo lo
que se proponia, como ga-
nar juegos intercolegiados y
ser el mejor deportista en su
grupo.

Le gustaban los deportes
extremos, como el motoci-
clismo; pero mucho mas el
futbol, practicaba mucho vi-
deojuegos en la cancha con
Sus amigos.

Un dia Mateo se fue a prac-
ticar motociclismo, y uno de
sus recorridos se cayo, y se
partid una pierna. No pudo

volver a jugar fatbol, su gran
pasion se perdia cada vez
mas. Pensaba que ya no po-
dia cumplir su suefio de ser
un gran futbolista.

Pensaba que hacer de
su vida, pues no se podia
quedar sin hacer nada. Se
le ocurrié una gran idea; di-
sefio una serie de partidos
por video juegos, en el cual
se podia comunicar con sus
amigos, y otros jovenes que
se unian al juego.

Mas adelante todos los j6-
venes estaban comunicados
del famoso video juego, in-
cluso los de otros paises se
unieron y crearon sus equi-
pos.

Mateo estaba realmente
feliz por su labor, asi que re-
unié a los mejores jugadores
de su pais Colombia y reali-
zG6 un juego con los equipos
que formaban en otros pai-
ses. De esta manera se cre6
un mundial de futbol por vi-
deo juegos.

Mateo se sintié muy feliz
por su labor y aunque no po-
dia jugar en una cancha, se
sentia como un campeén.

Su equipo COLOMBIA
gano el mundial con video
juegos y Mateo cumplioé su
suefo de ser un gran futbo-
lista.

IERD DIEGO GOMEZ DE
MENA — VEREDA RIOFRIO
OCCIDENTAL - TABIO
AUTORA: LUISA ALE-
JANDRA SANCHEZ
GARCIA Grado 801.

Abril 23 de 2014.
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EL PERRO FUT-
BOLISTA POR
CASUALIDAD

Un dia cuando un hermo-
so perrito llamado Stinky ju-
gaba con una pelota de fut-
bol, su duefio Nicolas le dijo:
chite perro esa es mi pelota.
Sus padres viendo como le
quitaba la pelota al perrito
le dijeron: dejale la pelota a
ver que con ella. Observaron
que Stinky jugaba jugaba
muy bien futbol, empujaba
la pelota hasta llegar al otro
extremo del patio de la casa.
Oh! Que bien juega Stinky,
dijo el padre de Nicolas, po-
demos llevarlo a una escue-
la de futbol para perros. A Ni-
colas le parecié buena idea.

Cuando llegaron a la es-
cuela de futbol para perros
vieron como les ensefiaban
a jugar perfectamente futbol,
e inscribieron a Stinky.

Después de cinco meses
de practica Stinky ya sabia
jugar muy bien futbol, cuan-
do lo llevaron a su primer
partido Nicolas y sus padres
estaban muy orgullosos de
su perro, pero él estaba muy
nervioso y sentia miedo.
Cuando sali¢ ala cancha con
sus amigos perro, comenzé
el partido Stinky estaba lle-
vando el balén al arco cuan-
do otro perro le muerde la
pata, Stinky suelta el balén,
le empieza a sangrar la pata,
lloraba, gritaba como nunca,
Nicolas viéndolo estaba muy

asustado, tenia mucho mie-
do, también queria llorar por
lo que le sucedia a su perro.
Sus padres lo consolaban, le
decian: calmate hijo, tranqui-
lizate Stinky va estar bien.

De pronto llega la ambu-
lancia para perros, ;A don-
de lo llevan? Decia Nicolas
llorando. Una sefiora le con-
testo a la veterinaria lo lleva-
moSs.

Le enyesaron la pata y no
podia correr, ni saltar, duran-
te dos meses, asistia a tera-
pias para que se mejorara la
pata.

Después de esto Stinky
volvié a jugar futbol, era el
mejor jugador del equipo,
gano muchos trofeos y hasta
Salié por la television. Nico-
las estaba muy orgulloso de
tener un perro tan inteligente
y maravilloso como Stinky.

IERD DIEGO GOMEZ DE
MENA — VEREDA RIOFRIO
OCCIDENTAL - TABIO
AUTORA: YULY JO-

HANA MARTINEZ MO-
RALES Grado 703.

Abril 23 de 2014.

EL GRAN-
CAMPEON

En las montanas de Tabio,
un nifo con talento futbolis-
tico llamado Andres cuya fa-
milia era muy pobre, sofiaba
con ser futbolista profesio-
nal. En sus quehaceres dia-
rios asociaba todo con una
cancha de futbol, incluyen-
do la simple tarea de darle
comida a las gallinas, todo
lo asociaba con el juego del
baldn, pero por su falta de re-
cursos econdmicos no podia
pagar una escuela de futbol,
y como Andres era conscien-
te de eso decidido hacer su
propia rutina diaria: subia y
bajaba la colina contra reloj,
hacia abdominales, corria
con un balén que le habian
regalado de cumplearios,
se la pasaba jugando con el
perro o con sus amigos. En
su tarea diaria de darle de
comer a las gallinas se las
imaginaba como jugadores
estrella, Ronaldinho, Mes-
si, Cristiano Ronaldo entre
otros y comenzaba a jugar
con su balén pasandose a
las gallinas lo cual no era
muy dificil, pero su mayor
rival era el perro, ya que él
le quitaba el balén y Andres
correteandolo se caia y las
gallinas lo picoteaban.

Un dia en el Colegio, lle-
garon los de grado once con
la informacion de que habia
inscripciones para futbol en
un torneo del sector.

Andres participd y jugan-
do en equipo se clasificaron
como campeones, siendo él
reconocido por su magnifi-
co talento. Al campeonato
asisti6 un sefor dueio de
un Club de futbol, que esta-
ba admirado de como juga-
ba Andres, le ofrecio clases
y entrenamiento gratis, cosa
que él acepto de inmediato,
no lo penso.

Contando con este patro-
cinio, comenz6 a mejorar
sus técnicas, gano trofeos y
medallas, se le subid el ego
y dejo de hacer pases y sus
compafneros molestos le hi-
cieron saber sus inconformi-
dades, tanto asi que Andres
se fue de la escuela y no
volvié a entrenar. El entre-
nador preocupado lo llamo a
reflexionar sobre sus capa-
cidades y sus posibilidades
de triunfar en el futuro, con
lo cual logro que regresara a
sus entrenamientos.

En poco tiempo salié para
el equipo Nacional, donde
mejoré mas, pudo conocer
muchos lugares del mundo y
gan6 muchos partidos hasta
que la edad se lo permitio,
después sustituyo a su en-
trenador quien fallecio y ter-
mino haciéndose el duefio
del Club. Tiempo después
tuvo un hijo, el cual lo supero
jugando y cuando su padre
se murid convirtié el Club en
el mejor de todos y ayudan-
do a los niflos de bajos re-
cursos cumplié con el mismo
suefio de su papa.
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Entretenimiento

LABERINTO PARA LAVARSE LAS MANOS

iEs hora de cenar! Andres y Sandra han jugado afuera y ahora tienen hambre.
jAyudalos a que se laven las manos primero, antes de cenar!

Moje sus manos con
agua tibia, luego use
el jabon.

Frotese las manos juntas
por 20 segundos, el

tiempo que dura cantar
dos coros de la cancién

Feliz Cumpleanos!

Enjuague las manos
limpias con agua
tibia.

Seque las manos
con una toalla
limpia. jAhora, esta
listo para comer!

Contacto con Comunidad Tabio
comunidad@gravilleralabania.com
Direccion Planta: Via la variante Riofrio
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